
Thème
11ème édition

Partout en France
du 16 au 23 mars 2024

PLUS D’INFORMATIONS 
Infos Petite Enfance
02 96 55 37 22
contact@guingamp-paimpol.bzh

+ d’infos sur notre site

www.guingamp-paimpol-agglo.bzh

+ d’infos sur notre site

Destiné aux enfants de 0 à 3 ans, aux parents et 
futurs parents, grands-parents, professionnels de 

l’enfance…

DU 12 AU 29 MARS 2024 
SUR NOTRE TERRITOIRE !

www.guingamp-paimpol-agglo.bzh



RELAIS PETITE ENFANCE
INSCRIPTION : rpe.guingamp@guingamp-paimpol.bzh

> Bébés lecteurs
2 séances avec Liratouva.
Mardi 12 mars l 2 séances : 9h30 ou 10h30 l 
Guingamp

> «Chausse tes bottes»
«Balade au rythme de l’enfant»
Vendredi 15 mars l 10h l Plouisy

> Bébés lecteurs
Mardi 19 mars l 10h30 l Ploumagoar

> Mon Enfant en Mouvement (motricité)
Vendredi 22 mars l 10h l Guingamp

> Rencontres et jeu
En présence Laure coordinatrice handicap.
Vendredi 22 mars l 2 séances : 9h30 ou 10h30 l 
Plouisy

> Atelier de Motricité avec Marylène
Mardi 26 mars l 2 séances : 9h30 ou 10h30 l Saint-
Agathon

> Rencontres et jeu à la ludothèque
Vendredi 29 mars l 10h l Ploumagoar

CRÈCHE
Destiné aux enfants inscrits à la crèche

> « J’explore mon corps »
Explorations motrices accompagnées par 
Marylène.
Lundi 18 mars l Guingamp

> « Raconte-moi une histoire »
Lecture d’albums par la médiathèque de 
Guingamp.
Mardi 19 mars l 10h l Guingamp

> « A la rencontre des animaux »
Médiation animale animée par Mélinda.
Jeudi 21 mars l Guingamp

> « Balade au bord du Trieux »
Vendredi 22 mars l Guingamp

> « Le je dans le jeu »
Mardi 19 mars l Ludothèque l Ploumagoar

PARENTALITÉ
INSCRIPTION AU 06 70 49 51 92

>  Massage bébé
Cycle de 2 séances pour les bébés de 0 à 9 mois. 
Animé par Marion CARDOT, psychomotricienne.
Les Vendredi 15  et 29 mars l 10h30 - 11h30 l 
Ploumagoar

>  Soirée : Les émotions dans le cerveau des 
enfants et la relation de confiance avec les 
adultes
Animé par Justine MACE, coach parental et 
Muriel PHILIPP,  art-thérapeute.
Jeudi 21 mars l 19h30 l Guingamp

AUTOUR DE GUINGAMP

AUTOUR DE CALLAC ET 
BOURBRIAC
RELAIS PETITE ENFANCE
INSCRIPTION AU 06 76 12 11 33

> Jeux libres et comptines
Intervention de la médiathèque.
Mardi 12 mars l 9h30 - 11h30 l  Bourbriac

> Atelier Breton 
Vendredi 15 mars l 9h30 - 10h30 l  Callac

> Jeux libres et motricité avec Marylène
Mardi 19 mars l 9h30 - 11h30 l  Bourbriac

> Chausse tes bottes
Promenade autour du plan d’eau et land art.
Vendredi 22 mars l 10h l Callac

> Chausse tes bottes
Espace jeux en extérieur et land art.
Mardi 26 mars l 9h30 - 11h30 l Bourbriac

> Atelier motricité avec Marylène
Vendredi 29 mars l 2 séances: 9h30  ou 10h30 l 
Callac

AUTOUR DE PONTRIEUX
RELAIS PETITE ENFANCE
INSCRIPTION AU 06 30 48 88 97

> Chausse tes bottes
Promenade à la vallée du Perrier.
Mardi 12 mars l 10h l  Kermoroc’h

> Jeux libres
En présence d’une puéricultrice de la PMI.
Vendredi 15 mars l À partir de 9h45  l  Pontrieux

>  Atelier du rien
Mardi 15 mars l 2 séances 9h30 ou 10h30  l   
Squiffiec

>  Atelier danse avec la compagnie OKO
Vendredi 22 mars l 9h30 et 10h30  l  Pontrieux 

AUTOUR DE PAIMPOL
RELAIS PETITE ENFANCE
INSCRIPTION AU 06 85 12 77 25

> Jeux libres
Mardi 12 mars l 9h30 - 11h30 l Lanloup

> Chausse tes bottes
 Espace jeux en extérieur dans le jardin de la 
maison de l’enfance. 
Vendredi 15 mars l À partir de 10h l Paimpol

> « Viens, je t’emmène au vent » 
Balade au rythme de l’enfant.
Mardi 19 mars l 10h l Plourivo

> Atelier Motricité avec Marylène
Vendredi 22 mars l 2 séances : 9h30 ou 10h30 l 
Paimpol

> Chausse tes bottes
Espace jeux en extérieur.
Mardi 26 mars l À partir de 10h l Lanleff

CRÈCHE
Destiné aux enfants inscrits à la crèche

> Exposition «Être parents, c’est...»
En extérieur.
Du lundi 11 mars au samedi 30 mars l Paimpol

> « Jeux temps mène »
Journée au rythme de l’enfant sans horloge.
Lundi 18 mars l Paimpol

> « Viens, je t’emmène au vent »
Balade à la maison de l’Estuaire. 
Mardi 19 mars l Paimpol

> Le jardin : lieu des mille découvertes 
Land art.
Mercredi 20 mars l Paimpol

> C’est la fête ! 
Boom géante à la crèche. 
Jeudi 21 mars l Paimpol

> « Libre comme l’air »
Journée porte-ouverte entre les groupes.
Jeudi 21 mars l Paimpol

AUTOUR DE BÉGARD ET 
LOUARGAT
RELAIS PETITE ENFANCE
INSCRIPTION AU 06 82 76 14 71

> Réflexologie pédiatrique
Massage des pieds de bébé ( le soulager des 
maux du quotidien).
Samedi 16 mars l 10h - 11h30 l Bégard

> Bébé bouquine 
2 séances avec Liratouva.
Mardi 19 mars l 2 séances : 9h30 ou 10h30 l 
Belle-Isle-en-Terre

> Balade au rythme de l’enfant aux 
Papeteries vallée
Mercredi 20 mars l 9h30 - 11h15 l Belle-Isle-en-
Terre

> Atelier de Rien
Vendredi 22 mars l 9h30 - 11h15 l Pédernec

CRÈCHE
Destiné aux enfants inscrits à la crèche

> À la découverte du sensoriel
Découvrons la nature.
Lundi 18 mars l Bégard

> Laissons nous guider !
Journée au rythme de l’enfant sans horloge.
Mardi 19 mars l Bégard

> L’imaginaire 
Lecture à thème.
Jeudi 21 mars l Bégard

> Découvrons la culture culinaire de nos 
p’tits bouts
Menu et goûter selon les origines des familles.
Toute la semaine l Bégard

LUDOTHÈQUE PLANÈTE ENCHANTÉE
INSCRIPTION : k.legallou@guingamp-paimpol.bzh

>  « Je te suis, je te regarde »
 Ludobébé en observation.
Jeudi 21 mars l 9h30 - 11h30 l Ludothèque 
Louargat



LA CONFÉRENCE

 Jeudi 14 mars | 20h l 
UCO l 37 rue du Maréchal Foch l GUINGAMP

Animée par  Jean EPSTEIN  , psychosociologue.

Ouvert à tous ( parents, grands-parents, professionnels de la petite enfance, 
professeurs des écoles, étudiants…)

Thème
11ème édition

• La disponibilité de l’adulte
• Laisser l’enfant explorer
• Respecter ses rythmes

• Prendre en compte les besoins 
de l’enfant « à la carte »

• Utiliser l’observation

AU PROGRAMME : 

«Enfants-parents-professionnels : Prendre le temps!» 

 Entrée libre et gratuite


